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Lincua PorTuGuESA Questoes De1 415

Para responder as questdes seguintes, assinale APENAS UMA alternativa correta e marque o nudmero
correspondente no Cartdo-Resposta.

AS QUESTOES DE 1 A 15 ESTAO RELACIONADAS AO TEXTO ABAIXO
TEXTO

No primeiro dia de aula fui indagado por uma aluna: “Professor, até hoje ninguém conseguiu me explicar
o que ¢ Filosofia?” Nao era surpresa. Respondi que a resposta que ela estava buscando estava dentro dela mesma e
em nenhum outro lugar. “Mas como assim?” Voltou a indagar.

Observando outras aulas, como de fisica por exemplo, a professora falava da importancia em estudar
aquele determinado contetdo que certamente seria contetdo de prova de vestibular. Percebi certo interesse e
atencdo dos alunos, que estavam sendo provocados pelo desejo de passar no vestibular.

Em meio a tudo isso, surgiu o questionamento que certamente esta presente constantemente nos alunos
de Ensino Médio: “Para que estudar Filosofia se ndo cai no vestibular?” Eles tém razdo. Filosofia ndo cai no
vestibular assim como a matematica, o portugués, a histéria, a geografia e outras disciplinas.

Vamos avangando na reflexdo. Seréa que Filosofia ndo aparece no vestibular? Por que entdo estudar essa
disciplina?

Na interpretacdo da questdo de fisica, na producédo da redacéo, na interpretacdo do texto de portugués, na
equacao matematica, sempre ha um toque de Filosofia.

Aguele gue ndo consegue seguir o raciocinio l6gico da matematica, por exemplo, ndo teve uma boa aula
de Filosofia.

Filosofia ndo se estuda com descobertas cientificas, frases, respostas prontas. A Filosofia ndo se limita as
verdades ligadas as condigdes humanas, ou a ciéncia, que por sua vez possuem limitagdes.

A sua preocupacao esté voltada a uma verdade maior, uma verdade que transcende os limites da razdo
humana, a qual somos instigados a buscar constantemente. Essa busca e essa verdade ndo sdo finitas, por isso
enquanto o homem existir, e isso penso ser maravilhoso, ele vai estar sempre em busca dessa verdade maior.

A nossa vida ndo se limita ao 2+2=4, pois a verdade, o bem, o belo, ndo podem ser entendidos e
interpretados como simples equagdes matematicas.

Eles exigem uma reflexdo maior, convidando-nos a olharmos para né6s mesmos, para 0 nosso intimo, onde
se encontra a razao de nosso existir.

Quanto mais nos voltarmos para nGs mesmos e nos remetermos ao transcendente, tanto mais teremos que
caminhar. Essa caminhada ¢ infinita, vai abrindo os horizontes a medida que caminhamos.

E preciso estudar Filosofia para entendermos melhor a vida. Entender e compreender seu real e imenso
valor que possui em si.

Sem Filosofia nossa vida seria limitada a simples calculos, o que nos tornaria calculistas, frios e sem vida.
A Filosofia abre os horizontes e nos guia para uma verdade que transcende todas as verdades da ciéncia. A verdade
de nossa existéncia, a forca que nos move para uma busca infinita.

Parece ser dificil compreender Filosofia com tantos dizeres filoséficos e pensamentos. Porém a sua
compreensao exige essa busca.

Sé entenderemos o sentido da Filosofia quando entendermos que ndo podemos somar ou subtrair,
multiplicar nem dividir nossa verdade, o bem, o belo, 0 amor, a existéncia. Os sentimentos podem ser expressados
nas mais diversas formas, mas nunca numa equagao matematica, nem numa composicao quimica ou fisica.

Nossas relacGes se tornam frias e calculistas porque na sociedade vive-se dessa maneira. Muitos dizem
que pensar € coisa de quem ndo tem o que fazer. Porém, a reflexdo ajuda a compreender as coisas da forma como
nenhuma ciéncia ajuda a compreender.
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Hoje, questdes ligadas a vida, a ética, a moral, aos direitos humanos exigem muita reflexdo, a qual a
filosofia ajuda, e sem a qual caimos no dogmatismo ou ndo compreendemos a vida na sua esséncia.

Aos poucos vamos percebendo melhor quanto a Filosofia faz parte da nossa vida. Muitos usam a Filosofia
sem nunca terem estudado algo especificamente ligado a ela. E dificil encontrar um termo para definir Filosofia,
porém, ndo podemos compreendé-la separada da nossa realidade, do nosso cotidiano, da nossa vida, pois ela é
intrinseca a n6s. Nao somos nos que escolhemos a Filosofia, mas é ela quem nos escolhe.

[...]

Deve haver um equilibrio entre razdo e emoc¢do. Quando usamos s6 a razdo nos tornamos insensiveis
diante de muitas realidades, mas, s6 0 uso da emog¢do também néo favorece nas escolhas.

Temos preguica de pensar. Nao usamos nossa capacidade de raciocinio e por isso, em tantos casos, nos
damos mal. A escola se preocupa muito com o decorar as coisas. Saber regras de cor, mas na vida é preciso refletir
diante de fatos, pois ndo podemos aplicar a tudo as mesmas respostas. A vida ndo é padronizada e quem a faz assim
sofre muito. Ha opg¢des a serem feitas; leis a serem cumpridas. Sem a reflexdo seremos meros executores, sem
sabermos o porque de todas essas coisas.

[..]

Existem inumeros exemplos a esse respeito. Numa relagdo de Amizade, por exemplo. Se ndo hd um
conhecimento maior de ambas as partes, esse sentimento morre logo. Quando nos conhecemaos melhor interiormente
e conhecemos também o outro, as dificuldades e dividas que aparecerdo serdo superadas e entendidas com maior
facilidade, pois sabemos que em cada pessoa hd um bem maior e que pode, deve e precisa ser conhecido. Uma
amizade que fica s6 nas aparéncias € como uma casa construida sobre a areia. Na primeira tempestade, na primeira
ventania, desmorona. Cai por terra. Uma amizade alicergada na verdade, no conhecimento interior do outro e de si,
as tempestades vindouras ndo terdo forgas suficientes para destruir. O que permanece é aquilo que esta alicercado
na raz&o e no coragdo ao mesmo tempo. O restante é passageiro e ilusorio.

[...]

A Filosofia acontece no dia-a-dia da nossa vida, basta nos darmos conta disso. Filosofia é refletir sobre
as coisas que acontecem, s&o ditas e ouvidas. N&o se limita apenas a perguntarmos POR QUE?, mas precisamos ir
mais adiante. Precisamos nos perguntar do nivel de verdade daquilo que a TV apresenta. Aquilo que muitas revistas
trazem em suas paginas. Ndo podemos nos esquecer que eles tém seu ponto de vista e seus interesses, mas estes
ndo deveriam ocultar a verdade. A interpretagdo de uma noticia, seu posicionamento critico e argumentagéo, € uma
forma de fazer Filosofia. Aceitar tal e qual tudo o que jornais, TV e revistas nos apresentam é uma forma de
ignorancia. Precisamos ter cuidado. Isso ndo quer dizer que todos e em todas as ocasides mentem, ou faltam com a
verdade. Porém, sempre, sem excecao precisamos nos perguntar pela verdade dos fatos.

Quantas vezes os reporteres sao induzidos a manipularem noticias sobre determinados acontecimentos e
assuntos. Sempre que possivel seria importante ler ou assistir mais de um jornal e depois fazer um paralelo entre
eles. Isso exige tempo e vontade. Podemos discutir com outras pessoas para ouvir seu ponto de vista que ajuda-nos
a abrir nossos horizontes. Quanto mais nos fechamos em nds mesmos, em nosso mundo individual, mais ignorantes
nos tornamos. A abertura, a experiéncia, o dialogo, a leitura, nos tornam pessoas abertas e conhecedoras da verdade.
Buscar sempre a verdade dos acontecimentos, dos fatos é uma atitude filosofica.

Se pararmos e pensarmos neste momento o quanto refletimos sobre tudo o que acontece, ouvimos e
vemos, nos daremos conta que nem sempre fazemos isso e ndo fazemos porque simplesmente ndo queremaos, pois
todos n6s podemos e sabemos.

[...]

Precisamos nos perguntar qual o nivel de conhecimento que uma pessoa tem dos acontecimentos
historicos quando escreve novela, filme, minissérie. Sera que aquilo é a verdade? Sera que é a melhor forma de ver
0 acontecimento?

Estes e outros inimeros fatos fazem parte do nosso cotidiano.

(Hermes José Novakoski)
FONTE: http://www.profdoni.pro.br/home/index.php/menu-principal/filosofia-2/252-para-que-estudar-filosofia
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01) Constitui uma afirmagdo com respaldo no texto

(A) O objetivo original da Filosofia é o da reflex&o,
porém, nas questdes que envolvem o cotidiano,
ela ndo tem sido capaz de responder as
necessidades da sociedade.

(B) A Filosofia permite ao ser humano compreender
melhor a si mesmo, a sociedade e 0 mundo que o
cerca, por isso ndo precisa de outros estimulos
para uma maior autonomia do pensar, agir e se
comportar.

(C) A ideia de que razdo e emocdo ndo podem
caminhar juntas é uma premissa que da
sustentacdo ao ponto de vista defendido pelo
autor.

(D) A disciplina de filosofia ndo tem sido o centro do
ensino e é questionada por ser considerada pouco
prética.

02) Esté contida no texto

(A) informac&o publicitéria.

(B) Exposicéo de fatos.

(C) interpretacdo de teses cientificas.
(D) Narrativa que envolve personagens.

03) Expressa uma relagéo de
PROPORCIONALIDADE a frase

(A) “Aquele que ndo consegue seguir o raciocinio
I6gico da matematica, por exemplo, ndo teve uma
boa aula de Filosofia.” (L.14/15)

(B) “A nossa vida ndo se limita ao 2+2=4, pois a
verdade, o bem, o belo, ndo podem ser entendidos
e interpretados como simples equacles
matematicas.” (L. 21/22).

(C) “Quanto mais nos fechamos em nés mesmos, em
nosso mundo individual, mais ignorantes nos
tornamos.” (L.75/76).

(D) “Buscar sempre a verdade dos acontecimentos,
dos fatos é uma atitude filosofica.” (L.77).

04) Possui predicado verbal a oracdo

(A) “No primeiro dia de aula fui indagado por uma
aluna” (L.1).

(B) “Essa caminhada ¢ infinita” (L.26).
(C) “A vida nio € padronizada” (L.51).
(D) ““aquilo é a verdade?” (L.83).

05) Exerce a mesma funcdo sintatica de “de
vestibular” (L.5)

(A) “da questdo” (L.12).

(B) “da redagdo” (L.12).

(C) “de raciocinio” (L.49).

(D) “dos acontecimentos” (L.77).

06) Exerce funcdo predicativa a o0 termo na
alternativa

(A) “cientificas” (L.16).
(B) “calculista” (L.29).
(C) “humanos” (L.40).
(D) “vindouras” (L.61).

07) E paciente da agdo nominal o termo

(A) “por uma aluna” (L.1).
(B) “da importancia” (L.4).
(C) “de prova” (L.5).

(D) “ands” (L.45).

08) Sobre os mecanismos linguisticos usados no
texto, é correto afirmar o que se afirma em

(A) “tantos’ (L.49) expressa valor numérico.

(B) “O” em “O que permanece” (L.61) e “O”, em “O
restante ¢ passageiro ¢ ilusério” (L.62) tém o
mesmo valor morfoldgico.

(C) Em “vive-se dessa maneira” (L.37), 0 vocabulo
“se” é marca de indeterminagdo do sujeito.

(D) “A expressdo ‘“‘exemplos” (L.55) continuaré
exercendo a mesma funcdo sintatica se o verbo
existir, presente no contexto em que se encontra,
for substituido pelo verbo haver,
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09)
“ha um toque de Filosofia.” (L.13)

A Unica variacdo estrutural correta para a expressao
destacada na oragdo em evidéncia é

(A) Haverdo uns toques de Filosofia.
(B) Existirdo uns toques de Filosofia.
(C) Terdo uns toques de Filosofia.
(D) Existira uns toques de Filosofia.

10) Sobre as funcdes de linguagem, predominam no
texto

(A) fética e metalinguistica.
(B) poética e apelativa.

(C) denotativa e poética.
(D) referencial e emotiva.

11) Os termos “Porém” (L.38) e “apenas” (L.65)
expressam, respectivamente, ideia de

(A) Ressalva e restricéo.
(B) Oposicdo e modo.
(C) Adversidade e adicdo.
(D) Adigdo e sintese.

12) Funciona, no texto, como agente da acao verbal

(A) “pelo desejo” (L.6).
(B) “por terra” (L.60).
(C) “pela verdade” (L.71).
(D) ““os reporteres” (L.72).

13) Ha correspondéncia modo-temporal entre a
forma verbal simples ‘“conseguiu” (L.1), e a
composta

(A) tivesse conseguido.
(B) teria conseguido.
(C) tem conseguido.
(D) tera conseguido.

14) Do ponto de vista formal da lingua portuguesa, ha
erro na alternativa

(A) “Quando usamos s6 a razdo nos tornamos
insensiveis diante de muitas realidades,”
(L.47/48).

(B) “seria importante ler ou assistir mais de um
jornal” (L.73).

(C) “Quantas vezes os reporteres sdo induzidos a
manipularem noticias sobre determinados
acontecimentos e assuntos.” (L.72/73).

(D) “A abertura, a experiéncia, o dialogo, a leitura,
nos tornam pessoas abertas e conhecedoras da
verdade.” (L.76).

15) No texto,

(A) “a qual” (L.19) retoma “razdo humana”
(L.18/19).

(B) Em “hoje” (L.1), o “-h” é uma consoante
brasileira.

(C) “a medida que caminhamos” (L.26) denota causa.

(D) “Estudar filosofia” (L.8) tem valor subjetivo.
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LEecisLacio po Sus

QuesToes DE16 A 20

16) Sobre a organizacio do Sistema Unico de Sadde
(SUS), o planejamento da salde, a assisténcia a
salde e a articulacdo interfederativa, é incorreto
afirmar que:

(A) A humanizagdo do atendimento do usuario sera
fator determinante para o estabelecimento das
metas de saude previstas no Contrato
Organizativo de Acéo Publica de Saude.

(B) O Sistema Nacional de Auditoria e Avalia¢éo do
SUS, por meio de servico especializado, fara o
controle e a fiscalizagdo do Contrato
Organizativo de Acéo Publica da Saude.

(C) O acesso universal, igualitario e ordenado as
acoes e servigos de salde se inicia pelas Portas de
Entrada do SUS e se completa na rede
regionalizada e hierarquizada, de acordo com a
complexidade do servigo.

(D) Mapa da Saude é o conjunto de acOes e servicos
de salde articulados em niveis de complexidade
crescente, com a finalidade de garantir a
integralidade da assisténcia a salde.

17) Atualmente, os Conselhos e Conferéncias de
Saude s&o os principais espagos para 0 exercicio
da participagdo e do controle social sobre a
implementacdo das politicas de satude em todas as
esferas governamentais (BRASIL, 2009).

Em relacdo ao tema, ndo é possivel afirmar que:

(A) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass) e o Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Saude (Conasems) terdo
representacdo no Conselho Nacional de Salde.

(B) A Conferéncia de Saude atua na formulagéo de
estratégias e no controle da execucdo da politica
de salde na instancia correspondente, inclusive
nos aspectos econémicos e financeiros.

(C) Os Conselhos de Saude sdo constituidos por
conselheiros, que se responsabilizam pela
proposicéo, discussdo, acompanhamento,
deliberacdo, avaliacdo e fiscalizacdo da
implementac&o da politica de saide, inclusive em
seus aspectos econdmicos e financeiros.

(D) A Conferéncia de Saude pode ser convocada pelo
Poder Executivo ou, extraordinariamente, por
esta ou pelo Conselho de Salde.

18) O Sistema Unico de Saude (SUS) é uma
conquista do povo brasileiro, garantido pela
Constituicdo Federal de 1988

Conforme as disposi¢des da Constitucionais, compete

ao Sistema Unico de Satde (SUS):

(A) Participar do controle e fiscalizagéo da producéo,
transporte, guarda e utilizacdo de substancias e
produtos psicoativos, toxicos e radioativos.

(B) Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido
o controle de seu teor nutricional, bem como
bebidas e aguas para consumo animal.

(C) Executar as acOes de vigilancia sanitaria e
epidemioldgica, ndo incluida as de saude do
trabalhador.

(D) Executar as acbes de fiscalizagdo do meio
ambiente e agronegdcio.

CARGO: PSICOLOGO

Pagina 6/ 16




CONCURSO PUBLICO DA PREFEITURA MUNICIPAL DE JIJOCA DE JERICOACOARA - CE ]

19) Em 2018 o Brasil celebrou 30 anos da cria¢éo do
Sistema Unico de Satde (SUS) Durante esses
anos, o SUS contribuiu para melhorar o0s
indicadores de salde da populacdo e reduzir as
desigualdades na distribuicdo e acesso dos
recursos de satide em todo o pais.

Em relacdo ao SUS, e de acordo com as disposicdes

da Lei Orgénica da Saude, é incorreto afirmar que:

(A) A centralizacdo politico-administrativa, com
direcdo Unica em cada esfera de governo é uma
das diretrizes do SUS.

(B) Quando as suas disponibilidades forem
insuficientes para garantir a cobertura assistencial
a populacdo de uma determinada area, o Sistema
Unico de Salde (SUS) podera recorrer aos
servicos ofertados pela iniciativa privada.

(C) A identificacdo e divulgacdo dos fatores
condicionantes e determinantes da salde é um
dos objetivos do Sistema Unico de Satde (SUS).

(D) A Comissdo Intergestores Tripartite constitui-se
em uma Comissdo Técnica com o objetivo de
discutir e elaborar propostas para implantacéo e
operacionalizagio do Sistema Unico de Salde,
incluindo as questfes operacionais, financeiras e
administrativas da gestdo do SUS.

20) A Lei Orgénica da Saude n. 8.080/1990
estabelece a criagdo de comissdes intersetoriais
com o objetivo de articular as politicas publicas
relevantes para a salde. Estas Comissdes devem
ser subordinadas ao:

(A) Comité Intergestores de Salde.
(B) Ministério da Saude.

(C) Municipio.

(D) Conselho Nacional de Saude.
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ConnecimenTos Especiricos

Questoes D21 440

21) De acordo com a Lei 10216/2001, assinale a
alternativa correta.

(A) Sado alguns direitos da pessoa portadora de
transtorno mental: ter direito a presenca médica,
em gualquer tempo, para esclarecer a necessidade
ou ndo de sua hospitalizacdo involuntaria ou
compulséria; ser tratada em ambiente terapéutico
pelos meios menos invasivos possiveis; e ser
tratada,  preferencialmente, em  servigos
comunitarios de salde mental.

(B) Somente a internacdo psiquiatrica voluntaria sera
realizada mediante laudo médico circunstanciado
que caracterize 0s seus motivos.

(C) O término da internacdo involuntaria dar-se-a
apenas por solicitagdo escrita do especialista
responsavel pelo tratamento.

(D) Evasdo, transferéncia, acidente, intercorréncia
clinica grave e falecimento serdo comunicados
pela direcdo do estabelecimento de salide mental
aos familiares, ou ao representante legal do
paciente, bem como a autoridade sanitaria
responsavel, no prazo méaximo de vinte e quatro
horas da data da ocorréncia.

22) Podemos afirmar que o psicodrama é uma
abordagem que se situa na interface entre:

(A) aarte e a ciéncia.

(B) o drama e a agéo.

(C) o teatro e o social.

(D) a filosofia e a fenomenologia.

23) Sobre o Psicodrama, informe se é verdadeiro (V)
ou falso (F) o que se afirma abaixo e depois
assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

() O Psicodrama surgiu como uma reagdo aos
métodos  individualistas e  racionalistas
predominantes e privilegiou o estudo do homem
em relagdo, como um ser bio - psico - social e
cdsmico.

() O método psicodramatico também é um método
sempre aberto a novas investigacGes, como € o
fenomenoldgico. Por ser um método aberto,
pode-se concluir que o método psicodramatico
seja caotico e desordenado, mas mesmo assim,
ele permite acompanhar um mundo em constante
movimento de criacéo.

() No psicodrama, a énfase é dada na agdo dramética
porque o acting out € a oportunidade de
exteriorizar 0 que 0 paciente trds de suas
experiéncias internas. O acting out é terapéutico
e se da através da psicodramatizacdo (ndo é o
mesmo acting out da Psicanalise, onde é
considerada uma forma de resisténcia). Através
da atuacdo de uma situagdo, dentro dos limites
terapéuticos, pode-se prevenir a atuagdo racional
na prépria vida.

() O psicodramatista parte do principio de que,
somente revelando o drama que subjaz no
comportamento € que se pode transformar a
existéncia, que reproduz um drama humano
coletivo. Assim, o psicodrama tem como funcéo
basica fazer brotar o sujeito espontaneo-criador,
deixar eclodir a verdade de cada um, que jaz
mascarada nos papéis, na trama, no enredo do
drama individual, do qual sdo todos atores
inconscientes.

() Psicodramatizar é um ato de busca, um processo de
descoberta. E entrar no drama para desmascara-
lo, desmistificar sua trama, mergulhar nos mitos,
enfrentar fantasmas, etc. Mas o drama sempre
traduz e reproduz, em dultima instancia, um
momento socio - histérico - politico coletivo. A
dimensdo terapéutica esta ancorada num
comprometimento social e politico, visto que o
Psicodrama trabalha sempre considerando as
relagbes individuo - grupo - sociedade, em trés
contextos: social, grupal e psicodramético.

(A)F-V-F-V-F.
(B)F-V-V-V-V.
(C)V-F-V-F-V.

(D)V-F-F-F-V.

[ CARGO: PSICOLOGO
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24) S3o alguns agentes de mudancas mais comuns em
nas diversas psicoterapias:

(A) Alianca de trabalho; Insight e Psicoeducacao.

(B) Elaboracdo; Psicoeducacdo e Observacao.

(C) Psicoeducagdo; Reestruturacdo Cognitiva e
Insight.

(D) Questionamento  socratico;
Cognitiva e Observacéo.

Reestruturagéo

25) Sobre a Terapia Cognitiva e a Teoria
Comportamental, analise as afirmativas abaixo e
assinale a opcao correta.

Na Terapia Cognitiva, a no¢do de que séo as
interpretacdes, e ndo os fatos em si, que trazem
sofrimento ao individuo € central para
compreender a psicopatologia. A forma como os
eventos sdo percebidos é expressa por meio dos
pensamentos automaticos (PA), 0s quais sao
pensamentos que coexistem com o fluxo de
pensamentos mais inconscientes.

A Terapia Cognitiva emprega técnicas cognitivas
e comportamentais, podendo até ser usadas
técnicas de outras abordagens, mas a escolha de
cada uma delas deve ser feita a partir da
conceitualizagéo cognitiva de cada caso. O uso de
qualquer um desses recursos sem a compreensao
do funcionamento cognitivo do cliente implica
reducdo da sua efetividade.

Na Terapia Comportamental Muitos
comportamentos sdo instalados pelas descricGes
de contingéncias, sem que o individuo tenha
contato direto com estas. S&o as chamadas regras,
que também controlam o comportamento pela
descricdo das contingéncias que ocorrerdo se
determinado comportamento for emitido.

Por meio da Terapia Comportamental, 0 paciente
pode identificar as distorgdes cognitivas, corrigi-
las e, consequentemente, apresentar melhora
clinica; ou seja, com a terapia comportamental o
paciente reavalia e corrige seus pensamentos. E
ajudado a pensar e a agir de modo mais realista e
adaptado sobre seus problemas psicoldgicos,
reduzindo seus sintomas.

V.

[

CARGO: PSICOLOGO

De acordo com a Terapia Cognitiva, A origem
dos Pensamentos Automaticos, disfuncionais ou
ndo, sdo as crengas centrais ou nucleares, que sao
crencas muito arraigadas, precoces,
supergeneralizadas e absolutistas em relacéo a si,
aos outros e ao mundo. Elas representam o nivel
mais profundo do processamento cognitivo e séo
desenvolvidas a partir da infancia, como uma
tentativa de organizacdo dos dados provenientes
do mundo externo e interno.

(A) Estao corretas apenas as afirmativas I, Il e V.
(B) Estéo corretas apenas as afirmativas I, Il e V.
(C) Estéo corretas apenas as afirmativas 11, IV e V.
(D) Estéo corretas apenas as afirmativas I, Il e 1l1.

26) Sobre a Reforma Psiquiatrica no Brasil é correto
afirmar.

(A) O processo social conhecido como Reforma
Psiquiatrica foi iniciado no Brasil no final dos
anos de 1960, e vem provocando grandes
transformacBes no campo da saide mental e
atencdo psicossociall. Este processo exerce
influéncia direta na assisténcia em salde
oferecida ao sujeito em sofrimento psiquico e
contribui para a construgdo de um novo lugar
social para o “sujeito louco”.

(B) Trés pontos sdo de suma importancia para
compreender o processo da Reforma Psiquiétrica,
ainda em curso no Brasil: a centralidade nas
estratégias de desconstrucdo da ideia do sujeito
louco como perigoso para o convivio social; o
fortalecimento dos servigos substitutivos; e os
profissionais da salde e usuarios dos servicos.

(C) No bojo dos anos 1990 o movimento pela
Reforma Psiquidtrica obteve seus grandes
avancos politicos e estratégicos na luta por
servicos substitutivos em salde mental e na
construgdo de experiéncias de tratamento e
assisténcia aos usuarios dessa politica, que vem
sendo pautada nos principios do SUS.

(D) A Reforma Psiquiatrica pode ser caracterizada
como um processo complexo, que abrange duas
dimensBes principais: técnico assistencial e
socio-cultural.
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2




CONCURSO PUBLICO DA PREFEITURA MUNICIPAL DE JIJOCA DE JERICOACOARA - CE ]

27)Sobre o Codigo de Etica Profissional do
Psicélogo, assinale a alternativa correta.

(A) O psicologo baseara o seu trabalho no respeito e
na promocdo da liberdade, da dignidade, da
igualdade e da integridade do ser humano,
apoiado nos valores que embasam a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos e a Constituicdo
Federal de 1988.

(B) O psicologo, para ingressar, associar-se ou
permanecer em uma organizacdo, considerara a
missdo, a filosofia, as politicas, as normas e as
préticas nela vigentes e sua compatibilidade com
0s principios e regras deste Codigo. Existindo
incompatibilidade, cabe ao psicélogo recusar-se a
prestar servicos e, se pertinente, apresentar
denlncia ao 6rgéo competente.

(C) Nos documentos que embasam as atividades em
equipe multiprofissional, o psicologo registrara
todas as informac6es sobre o trabalho realizado e
que sdo necessarias para 0 cumprimento dos
objetivos do trabalho multidisciplinar.

(D) As transgressdes dos preceitos deste Caddigo
constituem infracdo disciplinar, com a aplicagdo
das seguintes penalidades, na forma dos
dispositivos legais ou regimentais: adverténcia;
multa; suspensdo do exercicio profissional, por
até 30 dias, ad referendum do Conselho Federal
de Psicologia; e cassacdo do exercicio
profissional, ad referendum do Conselho Federal
de Psicologia.

28) Segundo & legislacdo e normatizagdes inerentes
ao exercicio profissional do psic6logo, analise as
afirmativas abaixo e assinale a op¢éo correta.

I Os psicélogos, a priori, s6 podem associar 0
exercicio profissional a técnicas ou préaticas
psicologicas cientificamente reconhecidas, e que
estejam de acordo com os critérios estabelecidos
no campo cientifico da Psicologia. Técnicas e
praticas ainda ndo reconhecidas poderdo ser
utilizadas em carater de pesquisa, resguardados
0s principios éticos fundamentais.

No que concerne ao atendimento psicoldgico
mediado por computador, o Conselho Federal de
Psicologia elaborou a Resolucdo CFP n°
012/2005, como forma de normatizar esse tipo de
pratica. O atendimento psicoterapéutico mediado
por computador € permitido pelo CFP, para isso,
0 site deve estar obrigatoriamente cadastrado no
CFP para o recebimento de certificacdo
eletrbnica. Apenas mediante tal certificacdo os
servi¢os podem ser ofertados ao publico.

A avaliacdo psicoldgica para a obtencdo de porte
ou uso de arma de fogo é determinada pela Lei
Federal n® 10826/2003 e Decreto n® 5123/2004, e
normatizada pela Policia Federal (Instrucéo
Normativa n° 23, de 2005, e Ordem de Servico n°
01/2004). O CFP também normatizou essa
atividade através das Resolugdes n° 18/2008, n°
002/2009 e n° 10/2009, que vedam ao psicdlogo
0 estabelecimento de qualquer vinculo com o0s
Centros e Escolas de Formacéo de Vigilantes ou
de Seguranca Privada, que possa gerar conflito de
interesses em relagdo aos servicos prestados. Para
realizar tal atividade, além da inscricdo no CRP
onde atuam, todos os psic6logos precisam do
credenciamento na Policia Federal.

O exercicio da profissdo, fora da area de
jurisdicdo do Conselho Regional de Psicologia
em que o profissional tem inscri¢cdo principal,
também o obriga a inscricdo secundaria no
Conselho competente. As atividades que se
desenvolvam em tempo inferior a 90 dias por ano,
em cada regido, serdo consideradas de natureza
eventual e, por conseguinte, ndo sujeitardo o
psicologo a inscrigdo secundéria.

A pessoa juridica registrada ou cadastrada,
quando da substituicdo do responsavel técnico,
fica obrigada a fazer a devida comunicacdo ao
Conselho Regional de Psicologia no prazo
méaximo de 15 dias, a contar do desligamento do
responsavel anterior. A pessoa juridica fica
proibida de executar servicos, enguanto néo
promover a substitui¢cdo do responsavel técnico.

(A) Estdo corretas apenas as afirmativas Il, IV e V.

(B) Estdo corretas apenas as afirmativas | e IV.
(C) Estéo corretas apenas as afirmativas I, IV e V.
(D) Estéo corretas apenas as afirmativas Il e V.

[ CARGO: PSICOLOGO
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29) Freud, na primeira concepcédo sobre a estrutura e
o funcionamento da personalidade. Essa teoria
refere-se & existéncia de trés sistemas ou
instancias psiquicas:

(A) inconsciente, subconsciente e pré consciente.
(B) subconsciente, pré consciente e consciente.
(C) inconsciente, subconsciente e consciente.
(D) inconsciente, pré-consciente e consciente.

30) Sobre o processo de luto, analise as afirmativas
abaixo e assinale a opgéo correta.

O conjunto de acBes e servigos de saude,
prestados por 6rgdos e instituicdes publicas
federais, estaduais e  municipais, da
Administracdo direta e indireta e das fundacgdes
mantidas pelo Poder Publico, constitui o Sistema
Unico de Saude (SUS). Mas néo fazem parte as
instituicdes publicas federais, estaduais e
municipais de controle de qualidade, pesquisa e
producdo de insumos, medicamentos, inclusive
de sangue e hemoderivados, e de equipamentos
para salde. A iniciativa privada poderéa participar
do Sistema Unico de Satde (SUS), em caréter
complementar.

As acdes e servicos de salde, executados pelo
Sistema Unico de Satde (SUS), seja diretamente
ou mediante participacdo complementar da
iniciativa privada, serdo organizados de forma
regionalizada e hierarquizada em niveis de
complexidade decrescente.

E vedada a participacdo direta ou indireta de
empresas ou de capitais estrangeiros na
assisténcia a salde, salvo através de doacOes de
organismos internacionais  vinculados a
Organizagdo das Nagdes Unidas, de entidades de
cooperacdo técnica e de financiamento e
empréstimos.

O Sistema Unico de Satde (SUS), de que trata a
Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, contara,
em cada esfera de governo, sem prejuizo das
funcBes do Poder Legislativo, com as seguintes
instancias colegiadas: | - a Secretaria de Salde; e
Il - 0 Conselho de Saude.

V.

A descentralizacdo dos servicos de salde para 0s
Municipios e a regionalizacdo da rede de servigos
assistenciais serdo promovidas e concretizadas
com a cooperagdo técnica da Unido, tendo em
vista o direito de acesso da populacdo aos
servigos de salde, a integralidade da assisténcia e
a igualdade do atendimento.

(A) Estdo corretas apenas as afirmativas Ill e V.
(B) Estdo corretas apenas as afirmativas I, 11l e V.
(C) Estao corretas apenas as afirmativas IV e V.
(D) Estéo corretas apenas as afirmativas I, IV e V.

31) Sobre a Salde Mental na Salde Publica é correto
afirmar.

(A) Sobre o acolhimento aos portadores de
sofrimento mental, temos trés possibilidades: ou
a pessoa procura um servico especifico de Saude
Mental, como um CAPS ou CERSAM; ou chega
em servicos de Saude, como unidades bésicas ou
centros de saude; ou em hospitais gerais.

(B) A equipe de salde ndo pode organizar-se em
torno do saber de uma determinada categoria
profissional. Na Salde, tradicionalmente, este
saber era aquele do médico: em torno dele, os
outros profissionais tinham meramente um
papel auxiliar. Contudo, na nova légica de
cuidados, nenhum saber ocupa o centro. Isto se
torna ainda mais evidente na Saude Mental: a
grande maioria das formas de sofrimento
mental que sdo atendidas, ndo tém causa
organica, nos mesmos moldes de um diabetes
Ou uma pneumonia. Assim, o0 proprio
diagnostico e a conducdo do tratamento podem
ser feitos tanto pelo psicélogo, pelo médico,
pelo terapeuta ocupacional, apenas a prescricao
de medicamentos sendo atribuigéo exclusiva do
médico.

CARGO: PSICOLOGO
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(C) Uma rede de atengdo a Satde Mental compde-

se de acgdes e de servicos diversos. Contudo, ela
somente funciona de fato como rede quando é
criada e ordenada a partir de um Projeto de
Salde Mental. Para concretizar-se, esse Projeto
pode necessitar dos mais variados dispositivos.
Alguns deles, pertencem de forma mais estrita a
area da Salde: consistem nas atividades
especificas de Salude Mental que se executam
em servicos de Saude, como unidades béasicas
ou hospitais gerais, e também nos servicos de
Saude  destinados  especificamente  aos
portadores de sofrimento mental, como o0s
CAPS. Outros, estdo relacionados a
participacdo da sociedade.

(D) Os pacientes mais graves, em crise ou nao,

devem ser atendidos nos CAPS possibilitam
tanto uma mediacdo dessas crises, quanto um
acompanhamento préximo e intensivo do
paciente em crise — acolhendo-o em regime de
permanéncia-dia, e, quando necessario,
permanéncia-noite.

32) De acordo com os niveis de assisténcia da Saude
Pdblica no Brasil, numere a segunda coluna de
acordo com a primeira:

1° Coluna 2° Coluna

( ) Neste nivel, os
profissionais sdo
altamente capacitados
para executar
intervencdes que
interrompam situagdes
gue colocam a vida dos
pacientes em risco.
Trata-se de cirurgias e

(1) — Nivel Primario de exames  mais

( 2 ) - Nivel invasivos, que exigem

Secundério a mais avancada

( 3 ) — Nivel tecnologia em salde.

Terciario ( ) Neste nivel séo
realizados

procedimentos de

intervencdo bem como
tratamentos a casos
crbénicos e agudos de
doengas.

() Neste nivel existem
tecnologias médicas e
profissionais capazes
de atender a casos mais
raros ou complexos.

() A organizagdo deste
nivel é feita com base
em macro e
microrregides de cada
Estado, devendo
apresentar tanto
ambulatérios ~ como
hospitais.

( ) As unidades de urgéncia
e emergéncia
pertencem a esse nivel.

() Neste nivel estdo as
Unidades Bésicas de

Saude (UBSs).

[ CARGO: PSICOLOGO
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A sequéncia correta, de cima para baixo, é:
(A) 3,3,3,2,2,1.
(B) 2,3,3,1,3,1.
(C) 3,2,3,2,2,1.
(D) 2,2,3,2,1,1.

33) Sobre a Psicopatologia assinale a alternativa
correta.

(A) A entrevista, juntamente com a observacao
cuidadosa do paciente, é, de fato, o principal
instrumento de conhecimento da psicopatologia.
A entrevista psicopatoldgica permite a realizagdo
dos dois principais aspectos da avaliagdo: a
avaliacdo neuroldgica e 0 exame psiquico.

(B) A consciéncia pode se alterar tanto por processos
fisiol6gicos, normais, como por processos
patoldgicos. Os processos patoldgicos se dao
tanto por alteragdes patoldgicas quantitativas da
consciéncia quanto por alteracdes qualitativas da
consciéncia. J & nos processos fisiolégicos ocorre
apenas as alteracOes qualitativas da consciéncia.

(C) Os transtornos da personalidade podem ser
agrupados em trés grandes subgrupos, que sdo: A
—esquisitos e/ou desconfiados; B — instaveis e/ou
manipuladores; C — ansiosos e/ou controlados
controladores.

(D) O caracteristico do ataque é que ele produz
sequelas irreversiveis, danos a personalidade e/ou
a esfera cognitiva do individuo.

34) Sobre as sindromes psiquitricas, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma abaixo
e depois assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta.

() As funcdes psiquicas mais afetadas nos transtornos
psico-organicos sdo nivel de consciéncia,
inteligéncia, atencdo, psicomotricidade e
pensamento.

() Transtornos do humor (depressdo e transtorno
bipolar), transtorno obsessivo compulsivo
(TOC), esquizofrenia e transtorno de déficit de
atencdo/hiperatividade (TDAH) sdo os que mais
apresentam alteracGes da atencéo.

( ) No estado de éxtase, ha perda das fronteiras entre
0 eu e 0o mundo exterior. Nesse caso (que também
pode ser classificado como transtorno da
consciéncia do eu), 0 sujeito sente como se
estivesse fundido ao mundo exterior.

() A psicose reativa caracteriza-se, portanto, por um
delirio geralmente organizado e sistematizado, as
vezes com tematica complexa, que permanece
como que “encistado”, “cristalizado”, em um
dominio da personalidade do doente.

() A depressdo enddgena é uma depressdo cronica,
geralmente de intensidade leve, muito duradoura.
Comeca no inicio da vida adulta e persiste por

VArios anos.
(A) F-V-V-F-F.
(B)V-V-F-V-F.
(C)F-F-V-F-V.
(D) V-F-F-F-F.

35) Analise as afirmativas abaixo e assinale a
alternativa correta.

(A) O acesso as diferentes modalidades de tratamento
e recuperacgdo, reinsercdo social e ocupacional
deve ser identificado, qualificado e garantido
como um processo continuo de esforcos
disponibilizados, de forma permanente, para 0s
dependentes, com investimento técnico e
financeiro de forma centralizada.

(B) Na etapa da recuperagdo, deve-se destacar e
promover agdes de reinsercdo familiar, social e
ocupacional, em razdo de sua constituicdo como
instrumento capaz de romper o0 ciclo
consumo/tratamento, para grande parte dos
envolvidos, por meio de parcerias e convénios
com 6rgdos governamentais e organizagfes nao-
governamentais, assegurando a distribuicdo
centralizada de recursos técnicos e financeiros.

(C) A promocéo de estratégias e acdes de reducéo de
danos, voltadas para a satde publica e direitos
humanos, deve ser realizada de forma articulada
inter e intra-setorial, visando & reducéo dos riscos,
das consequéncias adversas e dos danos
associados ao uso de alcool e outras drogas para
a pessoa, a familia e a sociedade.

[ CARGO: PSICOLOGO
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(D) A efetiva prevencdo é fruto do comprometimento
dos oOrgdos governamentais, federal, estadual e
municipal, fundamentada na filosofia da
“Responsabilidade Compartilhada”, com a
construcao de redes sociais que visem a melhoria
das condic@es de vida e promocgdo geral da salde.

36) Sobre a Psicologia do Desenvolvimento, informe
se € verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma
abaixo e depois assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta.

() O desenvolvimento humano refere-se ao
desenvolvimento fisiologico e a maturagdo
cognitiva.

( ) Para Vigotski, as fungdes psicoldgicas emergem e
se consolidam no plano da acdo entre pessoas e
tornam-se entendidas, isto é, transformam-se para
constituir o funcionamento interno. O plano
interno pode ser uma reprodugdo do plano
externo. Do plano interpsiquico, as agfes passam
para o plano intrapsiquico. Considera, portanto,
as relagbes sociais como constitutivas das
funcdes psicoldgicas do homem. Essa visdo de
Vigotski deu o carater interacionista a sua teoria.

() O desenvolvimento humano deve ser entendido
como uma globalidade, mas, para efeito de
estudo, tem sido abordado a partir de quatro
aspectos basicos: aspecto fisico-motor; aspecto
intelectual; aspecto afetivo-emocional; e aspecto
social.

() A teoria de Piaget ndo apresenta a dimensédo
interacionista, uma vez que sua énfase é colocada
na interagdo do sujeito com o objeto fisico; e,
além disso, ndo esta clara em sua teoria a fungao
da interagdo social no processo de conhecimento.

() Vaérios fatores indissociados e em permanente
interacdo afetam todos o0s aspectos do
desenvolvimento. Sédo eles: hereditariedade;
crescimento organico; maturacao
neurofisiolégica; e meio.

(A)F-V-V-F-F.
(B)V-F-F-V-F.
(C)V-V-V-F-V.
(D)F-F-V-F-V.

37) As fases do ciclo vital da familia dividem-se em:

(A) individuagdo do adulto, casamento, nascimento
do primeiro filho, familia com filhos pequenos,
familia com filhos adolescentes e familia da
maturidade.

(B) diferenciagéo, casamento, nascimento dos filhos,
saida dos filhos e familia madura.

(C) individuacéo, maturidade, casamento,
nascimento  filhos, familia com filhos
adolescentes e ninho vazio.

(D) diferenciagdo, maturidade, casamento, familia
com filhos, familia sem filho e familia da
maturidade.

38) Complete as lacunas abaixo e assinale a
alternativa que d& sentido correto ao paragrafo.

Para a Psicologia, o conceito de aprendizagem néo é
tdo simples. H& diversas possibilidades de
aprendizagem, ou seja, ha diversos fatores que nos
levam a apresentar um comportamento que
anteriormente  ndo  apresentdvamos, como 0

, , etc.

(A) desenvolvimento cognitivo, crescimento fisico;
maturidade; aprendizagem.

(B) crescimento fisico; descobertas; tentativas e
erros; ensino.

(C) desenvolvimento fisico; tentativas e erros;
motivacgao; maturidade.

(D) crescimento fisico; motivagdo; aprendizagem;
tentativas e erros.

[ CARGO: PSICOLOGO
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39) Sobre Dinamica Grupal é correto afirmar.

(A) Os objetivos dos grupos sao explicitos. Para bem
produzir, o grupo precisa ter objetivos claros,
conhecidos. Devem permitir que se meca o0
progresso realizado para alcanca-los. Para a
escolha de meios de acdo eficazes, deve ser
analisado o ritmo do progresso para atingir 0s
objetivos. Fins transparentes e adequados ao
grupo € o primeiro pré-requisito para uma agao
grupal eficaz. Devem ser escolhidos e
construidos pelo proprio grupo, sob o estimulo
das forcas acima citadas (da dinamica interna e
externa).

(B) A particularidade de um grupo baseia-se na
natureza das relagbes que unem as pessoas que 0
compdem: comunicagdo direta, tomada de
consciéncia de uma finalidade comum e
elaboragdo de uma organizag&o para que o projeto
tenha éxito. E através dessas caracteristicas que
um grupo pode ser identificado. Se esses dados
forem perdidos de wvista, 0 grupo néo
desaparecerd, mas perdera seu objetivo.

(C) O objetivo do estudo da dindmica de grupo, que é
um ramo da psicologia social, consiste em estudar
a natureza (ou estrutura) dos pequenos grupos; a
dindmica da vida grupal e o seu funcionamento,
assim como o seu processo de desenvolvimento,
fendmenos e principios que lhe regem, as forcas
psicolégicas e sociais que lhe influenciam (como
por exemplo, forgas de atrac&o, rejei¢do, coesao,
a lideranca, a resisténcia & mudanca, a
interdependéncia, etc.).

(D) A producéo do grupo se realiza em funcéo de suas
metas, que podem ser ou ndo distintas das metas
individuais, mas que implicam, necessariamente,
na cooperagao entre seus membros.

40) Sobre a Norma Operacional Basica do Sistema
Unico de Salde, assinale a alternativa correta.

(A) A presente Norma Operacional Basica tem por
finalidade primordial promover e consolidar o
pleno exercicio, por parte do poder publico
municipal da funcdo de gestor da aten¢do a salde
dos seus municipes (Artigo 30, incisos V e VI, e
Artigo 32, Paragrafo 1°, da Constituicdo Federal),
com a consequente  redefinicho  das
responsabilidades dos Estados, do Distrito
Federal e da Unido, avancando na consolidagéo
dos principios do SUS. Busca-se, dessa forma, a
plena responsabilidade do poder publico
municipal. Assim, esse poder se responsabiliza,
como também pode ser responsabilizado, ainda
gue ndo isoladamente. O poder publico federal é
sempre co-responsavel, na respectiva
competéncia ou na auséncia da fungdo municipal
(inciso Il do Artigo 23, da Constituicdo Federal).
Essa responsabilidade, no entanto, ndo exclui o
papel da familia, da comunidade e dos préprios
individuos, na promocao, protecdo e recuperacdo
da saude.

(B) A atencdo a salde, que encerra todo o conjunto
de acles levadas a efeito pelo SUS, em todos os
niveis de governo, para o atendimento das
demandas pessoais e das exigéncias ambientais,
compreende trés grandes campos, a saber: o da
assisténcia, em que as atividades sdo dirigidas as
pessoas, individual ou coletivamente, e que é
prestada no &mbito ambulatorial e hospitalar,
bem como em outros espacos, especialmente o
domiciliar; o das interven¢des ambientais, no seu
sentido mais amplo, incluindo as relagfes e as
condigdes sanitarias nos ambientes de vida e de
trabalho, o controle de vetores e hospedeiros e a
operacdo de sistemas de saneamento ambiental
(mediante o0 pacto de interesses, as
normalizacdes, as fiscalizages e outros); e o das
politicas externas ao setor saude, que interferem
nos determinantes sociais do processo saude-
doenca das coletividades, de que sdo partes
importantes as questbes relativas as politicas
macroecondmicas, ao emprego, a habitacdo, a
educacdo, ao lazer e a disponibilidade e qualidade
dos alimentos.
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(C) A totalidade das aces e dos servigos de atencéo
a saude, no ambito do SUS, deve ser
desenvolvida  em um conjunto de
estabelecimentos,  organizados em  rede
regionalizada e ndo hierarquizada e centralizada,
e disciplinados segundo subsistemas, um para
cada municipio (o SUS Municipal) voltado ao
atendimento integral de sua prépria populacéo e
inserido de forma indissociavel no SUS, em suas
abrangéncias  estadual e nacional. Os
estabelecimentos desse subsistema municipal, do
SUS-Municipal, s8o, obrigatoriamente, de
propriedade da prefeitura, mas ndo precisam ter
sede no territorio do municipio.

(D) A composigdo harmonica, integrada e
modernizada do SUS visa, fundamentalmente,
atingir a trés propdsitos essenciais  a
concretizagdo dos ideais constitucionais e,
portanto, do direito a salde, que sdo: a
consolidacdo de vinculos entre diferentes
segmentos sociais e o SUS; a criacdo de
condicdes elementares e fundamentais para a
eficiéncia e a eficacia gerenciais, com qualidade;
e assisténcia universal.
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